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Kemahiran Mengemas Katil

ANALISA TUGAS
Jenis Kemahiran MENGEMAS KATIL
Nama
Tarikh

Langkah

Tugasan

1.Membuka Tempat Tidur

O Tanggalkan bantal

O Lipat / ketepikan selimut

O Tanggalkan sarung filaom lama
O Letak sarung kotor dalam bakul

O Kenal pasti 4 sudut sarung
O Pasang sudut 1

O Pasang sudut 2

O Pasang sudut 3

O Pasang sudut 4

O Ratakan tilam

O Pegang bahagian atas selimut
O Bentangkan di atas filam

O Ratakan selimut

O Pastikan kiri & kanan sama rata

O Sarungkan bantal
O Pastikan bantal penuh masuk
O Letakkan bantal di hujung kepala katil

O Tiada kedutan besar

O Selimut kemas & rata

O Bantal tersusun cantik

O Kawasan sekitar katil bersih

Disemak :

Nama Guru :
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